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NK kleine nummers Roel Braas en Diederik Simon verslaan titelverdedigers

Verrassende winnaar op NK

Amsterdam - Met de NK kleine
nummers op de Bosbaan is het
tweekilometerseizoen begonnen. Zowel
de toppers als subtoppers gingen de
strijd aan om de titels in de skiff en de
twee-zonder. Dat leverde onder zomerse
omstandigheden mooie races op.

Kirsten van der Kolk

Ook dit jaar was de NK door de
bondscoaches aangewezen als
selectiemoment. Bij de damesskiff leverde de
verplichte inschrijving van de dames
boordselectie een veld op met maar liefst
zesentwintig  skiffeuzes. Zo  ontstond,
inclusief de halve finales, een spannend
toernooi over twee dagen dat uiteindelijk
door Claudia Belderbos werd gewonnen. De
Utrechtse prolongeerde daarmee haar titel.
Waar de dames een uitstapje naar het
scullen maakten, bleven de mannen
boordroeiers wel bij hun discipline. Alle
ogen waren gericht op de strijd om de titel
bij de mannen twee-zonder. Ook dit
nummer werd, met achttien inschrijvingen,
over twee dagen uitgesmeerd. Het werd het
—ook verwachte- hoogtepunt van het
weekend.

Het publiek had massaal de fiets gepakt om
de race vanaf de kant te kunnen volgen.
Geduldig stond het gestaag groeiende
peloton bij de start te wachten op het begin
van de race. Ondertussen werden de
winstkansen van de verschillende tweetjes
besproken en druk gespeculeerd over de
uitslag. Met achttien roeiers in de
bondsselectie is het dringen om een plek in
de acht.

De start verliep zoals langs de kant was
voorspeld: Hamburger en Knab kwamen
beduidend trager dan de anderen uit de
startblokken. Een machine die even nodig
had op gang te komen. Halverwege leken er

de nodige verschillen te ontstaan, maar met
het ingaan van de laatste 500 meter was het
veld weer in elkaar geschoven. Vier ploegen
waren duidelijk nog uit op titel. Maar de
uitslag liet even op zich wachten.

De luide kreet van voormalig skiffeur Roel
Braas maakte aan alle twijfel een einde: Roel
Braas en  Diederik  Simon  werden
Nederlands Kampioen, vlak voor de
titelverdedigers Steenman/van Andel. Een
verrassende overwinning van een verrassend
duo: Diederik  Simon, 41 jaar, vier
Olympische Spelen, waarvan één keer goud
en twee keer zilver, en Roel Braas, 24 jaar,
é¢én WK geroeid.

18 roeiers voor een plek in de acht

“Ik kan het nog niet bevatten.” Zei Braas
met een grote glimlacht op zijngezicht.
Diederik is ongekend. Hij ging zo hard aan,
ik moest wel mee. Een betere partner had ik
mij niet kunnen wensen. We kunnen het
goed vinden en accepteren elkaar zoals we
zijn. We zijn allebei geen doorsneeroeiers.”
Simon: “Dit is een van de leukere
overwinningen. Lekker ongecompliceerd,
puur op wilskracht”

Terwijl Simon zijn zegje deed, tilde
krachtpatser Braas in zijn eentje de twee-
zonder uit het water - 27 kilo zwaar en tien
meter lang. Simon keek er niet eens meer
van op. “Dat doet hij wel vaker.”

De NK-klein markeerde het einde van het
voorseizoen. Dave McGowan, bondscoach
van de zware mannen, was tevreden over het
hoge niveau van de finale en de fitheid van
zijn groep. Maar hij waarschuwde ook:
“Sommige roeiers denken al aan Olympische
Spelen en medailles. De grootste uitdaging is
echter de WK komend jaar. Het is
makkelijker om tien seconden langzamer te
gaan dan één seconde sneller.”



Terwijl de roeiers nog stonden uit te hijgen
van hun wedstrijden, moesten ze de boten
alweer opladen voor het volgende
trainingskamp. De bondscoaches staan nu
voor de taak hun ploegen voor de eerste
wereldbeker te formeren. Dat gebeurt in het
Italiaanse Varese.



